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Com base no decreto Municipal, 
publicado em 28 de julho, o Clube de 
Campo está aberto ao público de terça 
a sexta-feira, das 8h às 21h, e de sábado 
e domingo, das 8h às 19h, seguindo os 
protocolos de prevenção.

As dependências do Clube de 
Campo estão liberadas com ocupação 
máxima de até 80% da capacidade má-
xima, mediante controle de acesso.

Atividades esportivas nas quadras 
poliesportivas estão liberadas, mas 
sem a presença de público.

Vale ressaltar que nas dependências 
do Clube de Campo o uso da másca-
ra é OBRIGATÓRIO e a higienização 
com álcool em gel, disponível no local, é 
INDISPENSÁVEL.

Atividades e áreas liberadas

A Sauna do Clube, uma das áreas 
mais frequentadas pelos associados, 
está liberada para uso do público, se-
guindo os protocolos de prevenção. 
Vale destacar que o frequentador deve 

estar com o exame médico em dia. 
Anote os dias e horários de funciona-
mento da sauna:

– Sauna feminina
> Quinta-feira das 17h à s 21h 
> Sábado das 9h às 11h30 
> Domingo das  13h30 às 17h

 – Sauna masculina 
> Quarta e sexta-feira, das 17h às 21h 
> Sábado, das 13h30 às 17h 
> Domingo, das 9h às 11h30
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Novo decreto libera atividades no Clube de Campo

Em 29/08 e 12/09 tem exame 
médico no Clube das 9h às 11h. 
Mantenha seu exame em dia para 
utilizar a sauna e as piscinas do 

Clube, que estarão abertas a partir 
de 18/09.

Durante a temporada das pis-
cinas, os exames são realizados 

todos os domingos no mesmo ho-
rário.

Você também pode fazer exame 
médico na AME. Ligue: 3379-8922.

FIQUE ATENTO: exame médico e abertura das piscinas 

A Academia do Clube de Campo está 
atendendo de terça a sexta-feira, das 8h às 
11h e das 13h30 às 21h. Aos sábados, das 
8h às 16h, e aos domingos, das 8h às 11h. 
Os protocolos de prevenção continuam 
sendo seguidos. Para mais informações 
chame no Whatsapp (11) 9 9254-4514.

Os quiosques e o parquinho tam-
bém estão liberados para uso seguindo 
todos os protocolos de prevenção.

 A lanchonete funciona no horário tra-
dicional (o mesmo do Clube de Campo), 
seguindo os protocolos de segurança.
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Palavra do
Presidente

Em meio aos colapsos,
a esperança prevalece

O país segue atravessando o pe-
ríodo de colapsos profundos nas 
conjunturas política, econômica e 
social. A população vem sofrendo 
impactos quase irreversíveis. Infeliz-
mente, o Brasil ultrapassou a marca 
de 500 mil vidas perdidas para a 
COVID-19. Um dado lamentável 
que é reflexo da incompetência do 
governo federal. 

Para amenizar um pouco a situação 
e nos trazer um ar de esperança, 
felizmente, muitos dos nossos 
companheiros aposentados já estão 
imunizados contra a COVID-19. 

Para somar com isso, estamos 
observando uma série de atos 
espalhados pelo Brasil em que a 
crítica aos desmandos do governo e 
as reivindicações do povo tomaram 
as ruas. O desalento desperta um 
sentimento de luta com proporções 
gigantescas. 

O nosso Sindicato se solidariza com 
familiares e amigos das vítimas da 
COVID-19 e reforça o apoio às ma-
nifestações realizadas nas últimas 
semanas em todo o Brasil. 

O sentimento de esperança pre-
valece por aqui. Estamos ansiosos 
para encontrar cada companheiro 
aposentado em nossas atividades 
na Sede, no Clube de Campo e na 
vida. 

Do luto à luta, faremos o que for 
possível para que tenhamos todos 
melhores dias. Cuidem-se, compa-
nheiros.

Eliseu Silva Costa 
Presidente do Sindicato

Os dados devem ser atualizados 
através do 135 ou Meu INSS

INSS ALERTA:
golpe da revisão do benefício

GOLPE NOVO NA PRAÇA! Dessa 
vez, as revisões em benefícios 
realizadas pelo INSS estão no 
alvo dos criminosos. Por meio 
de correspondências, e-mails, 
telefonemas ou mensagens no 
celular, os golpistas abordam os 
beneficiários para obterem dados 
pessoais. 

O INSS ressalta que não 
entra em contato direto com os 
beneficiários para solicitar dados 
pessoais. O órgão não compartilha 
links em e-mails ou aplicativos de 
mensagens e também não solicita 
o envio de documentos pessoais. 

“O que motiva os criminosos é 
a facilidade que os aposentados 
e pensionistas têm de conseguir 
crédito pela modalidade de 
consignado”, disse Irineu 
Zignani, responsável pela AMA 
(Associação dos Metalúrgicos 
Aposentados).

O INSS recomenda que os 
beneficiários mantenham os 
dados atualizados pelo telefone 
135 ou pelo aplicativo Meu INSS. O 
órgão alerta que dados pessoais 
não devem ser repassados. 
Qualquer contato suspeito deve 
ser ignorado e bloqueado. 

O número utilizado pelo INSS 
para informar por mensagem 
de texto (SMS) é o 280-41. 
As convocações feitas pelo 
órgão para a apresentação de 
documentos ficam registrados 
no aplicativo Meu INSS e também 
podem ser verificados no 135.

Denuncie!

Qualquer tipo de golpe precisa 
ser informado à Ouvidoria através 
do falabr.cgu.gov.br, ou pelo 
telefone 135. O beneficiário que foi 
vítima do golpe, deve registrar um 
B.O. e comunicar o ocorrido aos 
órgãos envolvidos, como o próprio 
INSS e o banco em que recebe o 
benefício, se for necessário. 

NÃO CAIA NESSA: pagamento 
adiantado para revisão do benefício

O golpe da revisão do benefício 
também está sendo feito por golpistas 
que se passam por advogados ou 
até mesmo por representantes de 
associações, e oferecem serviços 
de revisão em benefícios do INSS 
mediante pagamento antecipado. 

Esse tipo de procedimento deve ser 
ignorado pelo beneficiário. Qualquer 
ação suspeita pode ser denunciada 
pelo telefone 135. Em caso de dúvidas, 
entre em contato com o Sindicato no 
(11) 4527-3100.

Plano de Saúde do Sindicato:
não haverá reajuste dos valores

O Plano de Saúde do Sindicato 
dos Metalúrgicos (Sobam/Amil) não 
passou por reajuste. Com isso, os 
valores atuais permanecerão os 
mesmos até junho de 2022. Por conta 
da pandemia, não houve a tradicional 

assembleia com os usuários do Plano. 
Os carnês, com vencimento em 
20/08, já estão sendo enviados. Caso 
você não receba, entre em contato 
com a Comissão Fiscal do Plano de 
Saúde do Sindicato: (11) 4527-3100.
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Campanha FOME NÃO! arrecada
mais de seis toneladas de alimentos 

A campanha FOME NÃO! se-
gue firme mobilizando toda a co-
munidade. Lançada em abril pela 
diretoria do Sindicato, a iniciativa 
arrecadou mais de seis toneladas 
de alimentos até o momento. As 
doações já estão sendo encami-
nhadas para entidades assisten-
ciais da região.

Trabalhadores e diversas 
empresas do setor metalúrgi-
co estão doando alimentos de 
diferentes tipos, cestas básicas 
e até itens de higiene e limpeza. 
Os mantimentos foram encami-
nhados para 14 entidades da re-
gião e também para famílias ca-
rentes dos bairros, Morada das 
Vinhas, Jardim Tamoio e Jardim 
São Camilo. 

A CAMPANHA CONTINUA: pos-
tos de arrecadação

SEDE DO SINDICATO (de segunda 
a sexta-feira, das 8h às 18h) - Rua 
XV de Novembro, 240, Vila Arens 
– Jundiaí – SP. 

CLUBE DE CAMPO (de terça a 
sexta-feira, das 8h às 18h) - Rod. 
Tancredo Neves, km – 53/54 – 
Bairro Castanho – Jundiaí – SP.
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Odontológico: aposentados têm
desconto especial em todos os procedimentos

Manter em dia a saúde bucal é 
essencial! Aqui, no Sindicato, o con-
sultório odontológico oferece des-
contos para lá de especiais. 

A agenda para marcação de con-
sultas está aberta para aposenta-
dos, associados e não associados. 
Ressaltamos que os aposentados 
têm mais desconto que os não as-
sociados. Fale conosco: (11) 4527-

3100 | WhatsApp (11) 99748-3271.
Além dos procedimentos con-

vencionais, o consultório oferece 
aplicação de preenchedores fa-
ciais e botox. Também estamos 
oferecendo GRATUITAMENTE a 
colocação do aparelho ortodôntico. 
É mais economia para você, afinal, 
somente a manutenção mensal 
será cobrada.
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Obras na entrada do Clube de Campo em ritmo acelerado
A cada dia que passa a nova en-

trada do Clube de Campo vai ga-
nhando forma! A obra vai moder-
nizar a portaria e dar praticidade 
aos associados e frequentadores, 
afinal, o novo prédio contará com 
uma secretaria equipada, facilitan-
do o atendimento. 

A obra segue as exigências 
do Ministério Público (MP) e do 
Departamento de Estradas e 
Rodagem (DER). 

“A obra vai proporcionar mais 
segurança e funcionalidade aos 
associados e visitantes. Os trans-
tornos são normais neste momen-
to, pois é uma obra que está re-
configurando vias. Mas após este 
período, teremos muito conforto 
e segurança em um lugar amplo e 

simbólico para a categoria”, afirma 
Eliseu Silva Costa, Presidente do 
Sindicato. 

O acesso ao Clube está sen-

CINEMA: associados do
Sindicato têm desconto no Moviecom 

Todo mundo gosta de cinema, 
não é mesmo!? E os associados do 
Sindicato podem garantir uma ses-
são no Moviecom (Maxi Shopping) 
por apenas  R$ 14,00 por vale-in-
gresso (exceto sessões 3D).

O vale-ingresso pode ser reti-
rado na Sede (4527-3100) ou até o 

Clube de Campo (4526-1114), mas 
ligue antes para saber se há bilhe-
tes disponíveis. Só é aceito paga-
mento em dinheiro.

A Moviecom Cinemas adotou 
um protocolo rigoroso de proce-
dimentos para receber você com 
toda a segurança.

do feito pela Portaria P2 (pesca). 
Portanto, caro associado, fique 
atento às normas internas de trân-
sito e sinalização.

Atenção pescadores! Deixem 
os molinetes preparados, pois 
a reabertura do Lago Grande 
do Clube de Campo será no dia 
11/09, seguindo todos os proto-
colos de prevenção do COVID-19. 
Por enquanto, os pescadores po-
dem utilizar o Pesque & Pague do 
Clube, que funciona de quarta a 
domingo, das 08h às 19h. Para sa-
ber mais sobre o Pesque & Pague 
ligue: (11) 4537-3684.

Lago Grande: 
reabertura em setembro 

A nova portaria contará com uma secretaria que
vai modernizar o modo de atendimento do Sindicato

Fo
to

s:
 Im

pr
en

sa
 S

in
di

ca
to


