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Preparem-se para muita
folia no CarnaMetal 2020

A familia metaldrgica que se
prepare, pois o CarnaMetal 2020
promete muita diversdao! Serdo
dois dias de muita alegria com a
animacdo da banda Sombra e Agua
Fresca, tradicional por agitar bailes
carnavalescos com um repertério
caprichado para nenhum folidgo
botar defeito! No sabado, dia 22/02,
o baile noturno sera das 23h as 4h.
No domingo, dia 23/02, a criancada
vai botar para quebrar na matiné
que comeca as 15h e vai até as 20h.
Sécios tém entrada livre, basta
apresentar a carteirinha. Para ndo s6- = 3 - L
cios, ovalor do ingresso € o mesmo dos - 0 MELHOR CARNAVAL DA REGIAO!
anos anteriores (confira no cartaz).
ReUna seus amigos e venha cair na g "
folia com a gente no Clube de Campo!

Funcionamento do
Clube no Carnaval

Durante o Carnaval, as piscinas e
0 pesqueiro Pesque e Pague funcio-
nam normalmente. S6 fique atento
para alguns horarios especiais:

* Sauna: Funciona normalmente no
sabado (22) e no domingo (23). Na
terca-feira de Carnaval (25) funciona A :
das 9h as 11h30 (masculina) e das s " aciia 4o bande 3
13h30 as 17h (feminina). e ;oMBRAEAGUAch!_, /
« Academia: funciona no Y 2 e S
sabado (22), das 8h as 16 e i e “ 4
retorna na quinta-feira (27) B BAILE NOTURNO || MATINE
. . _Eni Z =% Sabado, 22/02 - das 23h as 4h || Domingo, 23/02 - das I5h 35 20h =
dCIg‘be dt=_~(2C6&;mrzo. na Quarta-Feira Homem_mg’oo Hmnf‘imo‘m ohey

e CIinzas estara Mulher - R$ 30,00 || Mulher - RS 15,00
fechado para manutencao. S cRE
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Imposto de
Renda no Sindicato

Atenc¢do companheiro! Esta chegando a hora de
fazer a declaracdo do Imposto de Renda (IR) e o
Sindicato esta aqui para auxilia-lo. Se antecipe e
ndo deixe para a ultima hora. As informacdes sobre
as datas, horarios e documentacdo necessaria estao
no nosso site www.sindicatometal.org.br, mas se
preferir, ligue para(11)4527-3100 (ramal 1).

INSS: reajuste para 2020

Os reajustes das aposentadorias serdo de 1,22% a
4,48% no INSS. O piso previdenciario dos beneficios do
INSS, sera de R$ 1.039,00. O teto dos beneficios pagos
passa a ser de R$ 6.101,05 (antes era de R$ 5.839,45).
Infelizmente, esse reajuste cobre somente o valor da
inflacdo de 2019. Ndo ha aumento real.

Agenda aberta no
Consultorio Odontolégico

A agenda para a marcacdo de consultas no
consultério odontolégico do Sindicato esta
aberta! Associados e aposentados poderdo
realizar os procedimentos com pre¢os muito
abaixo do mercado. Tudo isso com uma equipe de
profissionais experientes sob a coordenacdo do
cirurgiao dentista Dr. Luiz Carlos Trefilio.

As consultas podem ser agendadas pelo
telefone 4527-3100 (ramal 4).

Palavra do Presidente

Amizade e
companheirismo

Apdés um 2019 extrema-
mente conturbado para a
classe trabalhadora, iniciamos
2020 com a certeza de que as
acbes sindicais em defesa da
categoria metalurgica deverdo
ser ainda mais profundas.

Seguiremos na busca do
melhor para os companheiros
e companheiras, ainda na ativa
ou ndo. No nosso calenddrio de
acoes, além das mobilizacbes
ao lado da base, temos o
prazer de inserir atividades que
contemplem os nossos queridos
companheiros aposentados.

Além de prazerosas, as
acbes direcionadas para vocé
reforcam o nosso laco de
fraternidade que foi feito nos
tempos de atuagdo nas fabricas.
E a nossa forma de retribuir por
tudo que vocé fez para tornar o
nosso Sindicato forte, atuante
e, principalmente, unido.

Para contempld-lo, a Escola do
Metalurgico vem com novidades.
Os cursos de Informdtica e
Smartphone véo contar com
novos moédulos de ensino, ou seja,
se vocé ja concluiu os médulos
anteriores e quer aprender mais,
entre em contato conosco para
saber os detalhes. Além disso,
oferecemos os cursos de Violdo e
Inglés, ambos com metodologia
para a melhor idade.

O nosso Sindicato também
conta com uma série de
alternativas para vocé curtir
essa época do ano. Teremos o
CarnaMetal 2020, uma o6tima
oportunidade para cair na
folia e ainda reencontrar os
companheiros. Também fique
atento as datas da Sessdo
Pipoca do CineArte. E como
estamos falando de veréo, nada
melhor do que garantir uma
vaga na Colénia de Férias ou até
mesmo curtir o Parque Aquadtico
do nosso Clube de Campo

Este Sindicato também te
pertence. Aproveite!

Eliseu Silva Costa
Presidente




Escola do Metalurgico: novos moédulos
de Informatica e Smartphone

Os cursos de Informatica e Smartphone
da Escola do Metalurgico agora contam
novos maédulos: Informatica Avancada Il
e Manuseio de Smartphone Il. Se vocé ja
concluiu os moédulos anteriores, nao perca
a oportunidade de aprender muito mais.

Além desses cursos, os aposentados
podem se inscrever nos cursos de inglés
e violdo. A Escola oferece flexibilidade
de horarios (manha, tarde e noite) e
mensalidades abaixo da média. Vale
lembrar que socios tém desconto. N&o
perca tempo! Faca sua matricula e ligue
para 4527-3100 (ramal 2).

Em dezembro

passado, a Escola do

Metaldrgico formou mais

uma turma do curso de Smartphone.
Os alunos conheceram operacdes
basicas de manuseio,

como envio de mensagens
(WhatsApp), e-mail e

configuracdes do aparelho.

Nao perca as eX|b|¢;oes da Sessao Plpoca o
Omelhorcmemagratwto 3o ' > A

da cidade inicia 2020 com

tudo! A Sessao Pipoca

vai exibir duas grandes

producdes para vocé curtir

aoladodosfamiliares e dos

amigos. Vale lembrar que . e

tem pipoca quentinha S Alan Arkin, Morgan Freeman e Michael Caine estdo em “Despedida em Grande

suco para os espectadores. Estilo”, comédia inusitada sobre trés aposentados que decidem roubar um banco.

Confira a programacao:

“Despedida em Grande
Estilo” - (Comédia) - dia 03/03,
as 14h30. Classificacdo: livre

“Todo Poderoso” -(Comédia)

dia 07/04, as 14h30. Em um encontro inesperado, Deus (Morgan Freeman) decide dar seus
Classificacao: livre poderes a Bruce (Jim Carrey) para mostrar as dificuldades de governar a Terra.




Sindicato dos Metalurgicos de Jundiai, Vdrzea Paulista e Campo Limpo Paulista

Divirta-se na Colonia
de Férias do Sindicato 8

Ta calor, ndo é mesmo? Entao, que tal
curtir a Colonia de Férias do Sindicato na
Praia Grande? Aproveite o verao!

Toda primeira sexta-feira de cada meés,
as 17h, na Sede, acontece a distribuicdo de
senhas de vagas para o més seguinte, havendo
sorteio as 18h. O proximo sera no dia 6/03.

As didrias tém precos especiais para quem &
sécio, com direito a café da manha, almoco e jantar.
Informe-se pelo telefone 4527-3100 (ramal 2).

Lago Grande: semana santa com programacao especial

A pescaria vai rolar soltano as tradicionais pescarias atécincoquilosde peixes.Na
Lago Grande em 15/2 e 21/3. na Semana Santa, nos dias data, o Clube estara aberto
Os valores para até 10 quilos 8 e 9, sendo que no dia 10 somente para a pesca.
de peixe sdo: R$ 30 para sécios (Sexta-feira Santa) o Lago O Pesque e Pague funcio-
e R$ 60 para ndo socios. funcionara somente para nara normalmente de terca

Em abril, destaque para soécios, que tém direito de adomingo (Pascoa).

Secretaria no Clube de Campo:
atendimentos em fevereiro

Precisa resolver pendén- Clube de Campo, em 1°/02,
cias? Incluir dependentes? das9h as 16h.
Quer se associar a familia Se ndo der para compa-
metalurgica e curtir o Clube recer, ndo se preocupe. Em
de Campo? Entao aproveite 15/02 a secretaria no Clube de
o plantdao de atendimentono Campo atendera das 9h as 13h.
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